ZDROWAK
(nieche¢ do lekow)
Ewa Mozolewska

W zielonym domku na skraju lasu mieszkal wesoly kotek o imieniu Mefisto. Bardzo lubit
bawi¢ si¢ na podworku z innymi kotkami. Pewnego dnia poczut si¢ bardzo Zle. Koledzy wotali:
Mefisto, chodz do nas, pobaw si¢ z nami! Ale niestety kotek nie miat sity podnies¢ nawet tapki.
Czul, Zze mu strasznie zimno 1 caty si¢ trzgsie. Rodzice Mefista bardzo si¢ zmartwili, bo wiedzieli,
ze ich synek jest chory. Polozyli go do 16zeczka, podali gorace mleczko, ale Mefisto wcale nie
poczut si¢ lepiej. Wowczas Mama poprosita Tatg, zeby poszedt do apteki. Po kilku minutach Tata
wrocit do domu z tajemnicza paczuszka. Mefisto cho¢ bardzo Zle si¢ czut, bacznie ja obserwowat.
Mama podeszta do 16zka Mefista 1 rozpakowata ja. Kotek wujrzal malutka buteleczke
z kolorowymi....

— Hmm, no wiasnie, co to jest? — pomyslat Mefisto. — Podobne do malutkich guziczkow,

ale po co ich az tyle?

Tata przyniost ciepty napdj, a Mama wskazujac na kolorowe guziczki rzekta do synka:

— Potknij te tabletki i popij napojem.

— A co to sa tabletki? — zapytat Mefisto.

Mama wytlumaczyta mu, ze jak je potknie to poczuje sig lepiej 1 znow bedzie mogh bawic
si¢ z kolegami. Kotek bardzo si¢ ucieszyl, wigc wziat tabletki do buzi po czym wyplul je
na kotderkg. Mama z Tata surowo na niego spojrzeli. Mefisto rozptakat si¢ i krzyczal, ze juz nigdy
nie begdzie potykat tabletek. Rodzice znéw bardzo si¢ zmartwili i zaczgli na nowo tlumaczy¢, ze
tabletki sa po to, aby wyzdrowial, ale Mefisto nie chcial tego stuchaé. Gdy Mama wyszia
na chwilke do kuchni, Mefisto zasnat. Przys$nilo mu sig, ze lezy w t6zku 1 styszy cichutki ptacz,
wigc Mefisto zapytat:

— Co to? Kto to? styszysz mnie? Gdzie jestes? — Placzliwy glosik odezwat sig:

— Tu jestem...

Mefisto rozejrzat si¢ 1 zobaczyt malutkiego Stworka siedzacego na skraju t6zka. Stworek
straszliwie plakat 1 caty sig trzast, tak jakby si¢ czego$ bat. Kotek zapytat:

— Kim jestes$ 1 co tutaj robisz?

— Jestem twoim Zdrowakiem — odpowiedziat Stworek - chcg, aby$ wyzdrowial, ale ty
w ogole nie utatwiasz mi zadania, a wrecz przeciwnie utrudniasz je. Gdyby$ mi pomogt to bym
teraz nie plakat.

— Co? Jakiego zadania? Co utrudniam? Jak mam ci pomo6c? — dopytywat si¢ Mefisto.

— Zaraz ci wszystko wyjasni¢. Kazdy ma swojego Zdrowaka, tak jak méwilem wczedniej ja

jestem twoim Zdrowakiem i stoje na strazy twojego zdrowia, a ono jest najwazniejsze. Dzigki
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niemu masz $wietny nastrdj i ch¢¢ do zabawy, mozesz robi¢, co tylko chcesz, ale... i tu Zdrowak

rozplakat sig.
— Ale co? pytat Mefisto.
— Ale, ale... — ciagnat ptaczliwie Zdrowak — ...ale czasami przychodza wstre¢tne Chorzaki

1 mi dokuczaja, a wtedy ty Mefisto czujesz si¢ zle i nie masz sily nawet na zabawg. | wlasnie teraz
przyszty Chorzaki i nie mogg sobie z nimi poradzi¢.

—Ojej 1 co teraz? — zmartwil si¢ Mefisto

— Jak moge ci pomoc?

Zdrowak otart tzy i powiedziat:

— Nie bedzie to tatwe zadanie, ale na pewno sobie poradzisz. Po pierwsze musisz potknac
tabletki.

— Co?! — wykrzyknal Mefisto — Nigdy ich nie potkng, sa niedobre!

— Oj, Mefisto — uspokajat go Zdrowak — sa niedobre, ale tylko one moga nam pomoc. Nie
ma innego wyjscia. Chorzaki strasznie si¢ boja tabletek. Jak je potkniesz to Chorzaki dadza mi
spokoj, a Ty od razu poczujesz si¢ lepiej, chyba chcesz w koncu wstaé z 16zka
1 poskakac.

— Wiadomo, ze chce — odrzekt Mefisto.

— No wlasnie to do roboty! Bo szkoda czasu. Zawotaj Mamg, popro$ o tabletki i jak
najszybciej je polknij. Proszg zrdb to dla mnie 1 dla siebie.

Zdrowak znikt, a Mefisto obudzit si¢. Przemyslal swdj sen 1 przez chwilg wahat si¢ czy
zawota¢ Mamg 1 polknaé tabletki czy lepiej nie. Wtedy pomyslat o ptaczacym Zdrowaku
1 0 tym, ze znéw bedzie mogt wsta¢ z t6zka 1 pobawi¢ si¢ z kolegami. Zawotal Mamg, ktora
bardzo si¢ ucieszyta, gdy ustyszata o nowym pomysle swojego synka. Kotek potknat tabletki,
a usSmiechni¢ta Mama ucalowata go 1 zaczela czyta¢ mu bajki. Mefisto po jakims$ czasie poczut sig
troszke lepiej, cho¢ nadal nie miat ochoty na zabawg. Gdy Mama powiedziata, Ze nadszedt czas na
kolejne tabletki, Mefisto znow pomyslal o Zdrowaku, ktoremu musi pomodc, wige bez problemu je
potknat. Rodzice byli bardzo zadowoleni, ze Mefisto zrozumial, po co czasami trzeba tykaé
tabletki. Mingly dwa dni, a Mefisto czut si¢ zdecydowanie lepiej, nadal tykat tabletki, ale wstawat
z 16zka 1 bawit si¢ w domu. Na trzeci dzien Mama oznajmita, ze Mefisto jest juz prawie zdrowy 1
nie zaszkodzi mu maty spacer. Ucieszyt si¢ 1 wyruszyt z Mama na mata przechadzke. Gdy weszli
na pigkna le$na polang, ujrzal matego stworka. Byl to rozbawiony, skaczacy z kwiatka na kwiatek
Zdrowak. Kotek usmiechnat si¢, bo faktycznie pomogt Zdrowakowi. Chorzaki zostaly pokonane,

a Mefisto znéw moze si¢ bawic.



